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郑州职业技术学院
大学生日常行为规范(试行)

第一章  总  则
第一条  为切实加强校风学风建设，培养适应社会进步需要的合格大学生，现根据教育部颁布的《普通高等学校学生管理规定》《高等学校学生行为准则（试行)》，结合我院的实际情况，制定本《规范》。
第二条  本规范是学院对学生进行日常教育和管理、维护广大学生利益的基本依据，是对学生学习、生活及从事其它活动的基本要求和行为指南。
第二章  细  则
第三条  校园内——高度自律，文明修身
1.树立国家利益高于一切的观念，维护国家利益，尊敬国旗、国徽；升国旗、奏唱国歌时要肃立、脱帽、行注目礼；不参与任何有损国家尊严和利益的活动。
2. 维护学校荣誉，不做有损学校荣誉的事情。
3.校园行走，要注意姿势，遵守交通规则，同教师相遇，应礼让教师先行。
4.进教师办公室应先敲门或打招呼，经允许后方可入内；在办公室内不要随便翻阅办公桌上的物品；如果需要翻看有关书刊，应先征得教师或办公室工作人员的同意。
5.爱护公物，自觉维护校园环境卫生和校容校貌，保护公共设施，不乱贴乱画，不乱泼乱倒；保护自然环境，爱惜花草树木，不践踏草坪。
6.保持健康的业余文化生活，不得介绍、购买、出借、传阅内容反动和淫秽的书刊、图片、音像制品等。
7.保持校园安静，不在宿舍区和教学、科研、办公区内进行影响师生工作、学习和休息的体育、文娱活动。
8.关心、热爱班级，维护集体利益；积极参加各项集体活动，个人利益服从集体利益。
9.情侣间举止文明，行为得体。
第四条  课堂上——遵规守纪，勤奋学习
1.学生应提前5分钟进入教室，做好上课准备；若迟到，应向老师报告，得到允许后方可进入教室。
2.上课要专心听讲，积极思考，做好笔记，不做与课堂无关的事。
3.上课时应保持仪容整洁，衣着大方，符合学生身份；不得穿背心、短裤、超短裙、拖鞋进入教室。
4.上课期间，不将食品、饮料带入教室，不使用手机、笔记本电脑、音乐播放器等任何与课堂教学无关的物品。
5.对课堂教具、设备等须爱护，不要随便移动，不得污染或损害，不在课桌、门窗、墙壁等处乱刻乱涂乱写。
6.教室内外要保持清洁，不得吸烟，随地吐痰，乱扔纸屑、果皮等杂物。
7.维护教学秩序，遵守学校纪律，不迟到、早退、旷课；因病、因事不能上课的，应事先请假，并出具请假条或电话告知辅导员老师；班长每节课要向老师报告出席情况。
8.热爱所学专业，刻苦学习专业知识和技能，按时独立完成作业，诚信考试不作弊。
第五条  图书馆——大雅之堂，修识养性
1.图书馆开放时要有序进馆，保持肃静，不准穿背心、短裤、拖鞋等进阅览室。
2.借阅图书时不要乱翻乱扔，保持原有摆放次序。
3.不要在阅览室占座位。阅览室里的书刊，阅后及时放回原处，不要同时占用多本杂志，以免妨碍其他同学借阅。
4.不在图书杂志上乱写乱画，不得拆撕书刊。
第六条  会场上——严肃端正，进退有序
1.准时参加会议，不迟到，不无故缺席；带好笔记本，按指定位置就座，认真做好会议记录。
2.自觉维护会场秩序，服从指挥，遵守纪律，尊重报告人的劳动，不做与会议无关的事情。
3.爱护公共设施，保持会场清洁卫生。
4.报告人入席时要鼓掌欢迎，报告人离席时要鼓掌致谢。
5.因故迟到或中途出场时动作要轻，以免影响他人。
6.散会时，有秩序地离开会场，不要抢先、拥挤，避免造成混乱和意外事故。
第七条  食堂里——节约尚简，文明尚礼
1.就餐时要遵守就餐秩序，自觉排队，不得插队和拥挤。
2.就餐时不要将脚跷在凳子上，不准在桌凳上乱写乱划，要讲究卫生，保持食堂清洁，主动将餐具送到指定的回收地点；不要将饭菜带回宿舍就餐。
3. 尊重他人劳动，自觉维护秩序并搞好卫生整洁。不乱扔垃圾，不随地吐痰，不在食堂内吸烟，大声喧哗。
第八条  宿舍内——合理作息，营造雅室
1.自觉遵守宿舍管理规章制度，服从统一管理，主动配合有关人员的检查。
2.同宿舍要加强团结，互相关心，互相爱护，互相帮助，相邻宿舍要互相尊重、友好交往。
3.遵守作息制度，按时就寝和起床，晚间迟归宿舍要主动进行登记；在别人休息时，动作要轻，打电话要控制音量；不在宿舍喧哗、打闹，不得大音量影响他人。
4.宿舍里要注意语言美，不讲脏话；严禁将易燃、易爆的物品带回宿舍；宿舍内严禁使用酒精炉、煤油炉、点蜡烛，严禁使用电炉、电烙铁等大功率设备，严禁私接乱拉，不准自行留客住宿。
5.增强自我防范意识，提高警惕，防火防盗；休息或外出时要锁好门、窗；发现可疑人员要立即询问、报告，确保宿舍治安安全。
6.注意公共卫生和宿舍卫生，养成良好的卫生习惯，起身后要及时叠好被子，注意床上整洁，床下鞋子要摆整齐；不随地吐痰，乱抛果皮纸屑，垃圾一律袋装后放到楼下垃圾桶；不往阳台、窗外、门外、楼下乱扔废弃物或乱倒污水；自行车有序停放在指定位置。
7.宿舍值日生做好每天的卫生清扫工作；宿舍每周做一次大扫除。
8.培养健康、文明的生活习惯，禁止吸烟、赌博、酗酒、打架斗殴，禁止观看黄色声像、书刊；严禁在宿舍内喂养宠物。
9.认真执行报告和登记制度，不在宿舍内居住要向宿舍管理教师报告登记，返校后要及时说明。
第九条  待人接物——大方得体，细节养成
1. 有客人敲门或打招呼问讯时，应回答“请进”或到门口相迎；客人进屋，应放下手中工作，起身热情迎接。
2.男女生之间要文明交往、举止得体,注意谈吐文明，措词雅洁，行为雅观。
3.尊重他人的人格、宗教信仰和民族习惯，维护国家荣誉和学校形象；遇见外宾，以礼相待，不卑不亢。
第十条  网络信息——遵律守法，文明上网
1．遵守宪法的基本原则和相关法规的规定，不散布、传播谣言，不浏览、发布不良信息。
2．弘扬优秀民族文化，遵守网络道德规范，诚实友好交流，不侮辱、欺诈和诽谤他人，不侵犯他人的合法权利。
3．自觉维护公共信息安全，维护公共网络安全，不制作、传播电脑、手机病毒和谣言，不非法侵入计算机信息系统，自觉维护网络秩序。
4．正确运用网络资源，善于网上学习，不沉溺于虚拟时空，不在网上进行色情活动，保持身心健康。
5．增强自我保护意识，不在网上公开个人资料，不随意约见网友，不参加无益身心健康的网络活动。
第十一条  其他——自尊自重，树立形象
1.观看电影、演出，应准时入场，对号入座；做文明观众，严禁起哄滋事。
2.乘公共交通，应主动购票，给老、幼、病、残、孕让路、让座，不争抢座位。
3.遵守交通规则，注意交通安全，不违章骑车，过马路走人行横道。
4.遵守公共秩序，购票购物按顺序，对营业人员有礼貌。
5.参观博物馆、纪念馆等要遵守秩序，未经同意，不可触摸设备和展品；瞻仰烈士陵墓应保持肃穆。
6.爱护公共设施、文化古迹；爱护花草树木，保护有益动物。
7.节制浪费，穿戴整洁，朴素大方。
8.自觉履行公民义务，维护法律尊严，对违法行为勇于揭发检举，敢于批评；见义勇为，对违反社会公德的行为，要进行劝阻。
第三章  附  则
第十二条  对违反本规范的行为应及时劝阻，并按有关规定处理。
第十三条  本规范由学生处负责解释。
第十四条  本规范自公布之日起施行。
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